
 
 

ルアンパバーンにホームステイしたこと 
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         ルアンパバーンへ日本
に ほ

     ょに行
い

きました。いろい

     私
わたし

のてつだったことはた

     むらの人
ひと

のラオスごをほ

     ラオス人
じん

のせいかくやく

     せつめいしたり、いっしょ

     ごとをてつだったりしま

    しごとはあさの 5 じはん

     んをたいたり、りょうりを

     れからいっしょにおてら

     ったら、かぞくといっしょ

     た。つぎに日本人
にほんじん

がいく

     だいました。たとえばたん

     をとったりするのをてつ

     のプログラムでした。 
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ん

のだいがくせいといっし

ろなけいけんをしました。

いてい日本人
にほんじん

の日本
に ほ ん

ごと

んやくすることでした。 
らしやラオスのようすを

にかぞくのいろいろなし

した。まいにちのはじめの

にみんなをおこして、ごは
 

つくったりしました。そ

でたくはつしました。おわ

にあさごはんをたべまし

ところへ私
わたし

もいっててつ

ぼへいったり、たけのこ

だいました。それが日本人
にほんじん
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¹ìñ¤¥¾¡− ˜−Ä©É²¾¡ñ−Ä¯ ņ̃© 
ñ®£º®£ö¸ Home Stay, 
¤Å ê†À¢ö¾À¥í¾Ä¯À§„−:Ä¯§È¸¨ 

‰¤−¾. À²̂ºµ¾¡Ã¹É£ö− †̈¯÷È−À¢í¾ 
Í¾¨¢œ−− Éº¤¡ÒÄ©ÉÁ−½−¿Àê‰¾
ñ©tour¦È¸−Í¾¨¡Ò®ÒÄ©É²¾¦¾ †̈ 
º½êò®¾¨Ã¹É£ö−¨†¯÷È−À¢í¾Ã¥. 



 日本人
にほんじん

がくせいがラオスのほんとうのせいかつをけいけんできるように私
わたし

はあんない

しました。それから、りょこうがいしゃの人
ひと

はいつもえいごでせつめいしました。でもと

きどき日本人
にほんじん

はわかりませんでしたから、私
わたし

が日本
に ほ ん

ごでせつめいしました。一
ひと

つのいえに

日本人
にほんじん

が3～4 人
さ ん よ に ん

いました。私
わたし

たちLJCのがくせいは一人
ひ と り

だけです。日本人
にほんじん

がかぞくの人
ひと

と

はなしたいとき、私
わたし

はつうやくしてあげました。 
 日本人

にほんじん

はラオスごがわかりません。ラオス人
じん

も日本
に ほ ん

ご 
とえいごがわかりません。ですから私

わたし

はたくさんてつ 
だいました。５日

い つ か

かんまいにち日本
に ほ ん

ごをたくさん 
はなしました。でも私

わたし

はもっとLJCでべんきょう 
しなければならないとおもいます。ときどき日本

に ほ ん

ご 
を上手

じょうず

にはなせませんでした。そのためには日本
に ほ ん

の 
しゅうかんやさほうはもちろんのこと、日本人

にほんじん

のつきあい

おもいます。ともだちがほしい人
ひと

、日本
に ほ ん

ごをはなしたい人
ひと

なしてください。とてもしんせつにはなしてくれるとおも

なれるでしょう。 
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 こんかい、あまりもんだいはなかったとおもいました。
わ

行
い

きましたからもんだいがよくわかって、ことしはたくさ

らないことばがたくさんありました。じしょももっていき

れませんでした。むらはでんきがありませんから、ちいさ

いいです。それから、じぶんのくすりもたいせつです。日
にほ
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かたをしることがたいせつだと

はせっきょくてきに日本人
にほんじん

とは

います。そしてすぐともだちに

ó́£ö−¨†¯÷È− 3Œ4 £ö− Áì½ ²¸¡À»ö¾−ñ¡ 
 1£ö−Àê‰¾− ˜−.À¸ì¾£ö−¨† ÷̄È−µ¾¡ìö´ 
¯Ã¹ÉÀ²¾½ Ȩ̀¾§¾¸®É¾−®ÒÀ¢í¾Ã¥²¾¦¾ 
²¾¦¾ì¾¸.©„¤− ˜−− Éº¤¥̂¤©ó Ã¥Í¾¨ê† 
¹¨©, ªÈ¡Ò¨ñ¤»øÉ¦ô¡ Ȩ̀¾ªÉº¤»¼−²¾¦¾ †̈ 
®¾¤£̃¤¡Ò®Ò£Èº¨À¢í¾Ã¥©ó¯¾−Ã©. 
¾ †̈ ÷̄È−Ã¹ÉÄ©É©ó− Éº¤£ò© Ȩ̀¾À»ö¾£¸−ê† 
½−½ê¿ Áì½ ò̧êó¡¾−£ö®£É¾¦½´¾ 
È¾À¯ñ−Àìˆº¤Î‡¤ê†¦¿£ö−ê† ªÉº¤»¼−»øÉ. 
í¾²¾¦¾ †̈¯÷È−À¡„¤À¸ì¾²ö®¡ñ®À¢ö¾À¥í¾ 
¡ñ®À¢ö¾À¥í¾, À¢ö¾À¥í¾¡Ò©óÃ¥À´̂ºìö´ 
ñ−£ö−¨†¯÷È−ºò¡. 

私
たし

はきょねんもホームステイに

んじゅんびしました。でもわか

ました。でもはなすときはみら

いライトをもっていったほうが

本人
んじん

がしんぱいしますから。 
È−À¯ñ−£˜¤ê† 2 ÁìÉ¸ê†Ä©ÉÄ¯ Home 
¦ñ®ê†¨ñ¤êñ−®ÒÀ¢í¾Ã¥, ªÉº¤Ä©ÉÀºö¾ œ̄´ 
½®Ò´óÄ³³É¾ÁªÈ − Éº¤¡Ò«õÄ³¦¾¨Ä¯−¿ 
£ö−ºˆ− À´ˆºÀ¸ì¾®Ò¦½®¾¨. 


